Spis telefonow

Oto osoby, ktére pomoga Ci w sprawach

dotyczacych Letniej Szkoly Aikido.
Prosimy o wyrozumialosc¢ jezeli
wymienione osoby nie bede odbieraly
telefonu. Oznacza to tylko,
ze prawdopodobnie éwicza na macie...

Michat Orlik
ogoblne informacje
+48 693 461 364

Darek Machalski
ptatnosci, organizacija,
noclegi
+48 501 632 948

Regulamin Letniej Szkoty
Aikido we Wroctawiu

W czasie trwania Letniej Szkoly Aikido
we Wroclawiu,
w dniach 13 - 20 sierpnia 2011 r.:

Prosimy o punktualne
przychodzenie na zajecia,
co najmniej 15 minut przed
ich rozpoczeciem.

Prosimy przebierac sie
w szatni, nie na sali ¢wiczen.

W przypadku spéznien lub
koniecznosci opuszczenia sali
przed konicem zaje¢, prosimy
o0 wczesniejsze
skontaktowanie sie

z organizatorem.

Na sali ¢wiczen obowigzuje
kategoryczny zakaz uzywania
telefonéw komorkowych.
Prosimy o wylaczanie
telefonéw komorkowych
przed wejsciem do dojo.

W czasie ceremoniatu
rozpoczecia i zakonczenia
zaje¢, osoby ¢éwiczace jak

i przebywajace na sali
¢éwiczen obowiazuje cisza.
Podczas ceremoniatu
ogladajacych zajecia
obowiazuje pozycja stojaca.

W czasie trwania zajec
¢wiczacych obowigzuje cisza.

Zabrania sie fotografowania
i filmowania zajec bez
wczesniejszego uzyskania
pozwolenia organizatorow.

Podczas prezentowania
przez nauczycieli technik,
wszystkich ¢wiczacych
na macie obowiazuje
pozycja seiza (siedzaca).

W przypadku os6b
niepelnoletnich wymagana
jest zgoda na udziat

w treningach rodzica lub
opiekuna prawnego ztozona
na pis$mie w obecnosci
przedstawiciela
organizatora.

Organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci za rzeczy
pozostawione w szatni.

Zabrania sie spozywania
napojow alkoholowych na
sali ¢wiczen.

Osoby przebywajace na sali
cwiczen w stanie
wskazujacym

na spozycie alkoholu
zostanag usuniete z listy
uczestnikéw Letniej Szkoty
Aikido.

W przypadku tamania
powyzszych zasad
organizator pozostawia
sobie prawo usuniecia
¢wiczacego bez koniecznosci
zwrotu optaty.

0 Letnia Szkola Aikido - Wroclaw 2011

Serdecznie witamy na
Letniej Szkole Aikido
we Wroclawiu.

Oto pakiet informacji jaki
przygotowaliSmy, zeby udziat
w treningach oraz czas wolny

spedzany podczas
Letniej Szkoty Aikido
pozbawiony byl problemow.
Dodatkowe informacje dotyczace
Letniej Szkoly Aikido znajduja sie
na stronie internetowe;j

www.aikidowroclaw.com
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